
Papa Francesco 

«Riconosco che abbiamo bisogno di creare 

spazi adatti a rigenerare la propria fede in 

Gesù crocifisso e risorto, in cui condividere le 

proprie domande più profonde e le preoccupazio-

ni del quotidiano, in cui discernere in profondità 

con criteri evangelici sulla propria esistenza ed 

esperienza, al fine di orientare al bene e al bello 

le proprie scelte individuali e sociali». 
 

Per rispondere a questo appello del Papa  
la nostra comunità parrocchiale si avventura per 
la seconda volta nell’esperienza della  
Settimana degli Esercizi Spirituali,  
proposti a tutti,  
bambini, ragazzi, giovani e adulti.  

E’ una proposta semplice, ma intensa. 

Giorni di “allenamento” del nostro spirito. 

22 22 22 ---   30 marzo 201430 marzo 201430 marzo 2014   

COSA SONO gli Esercizi Spirituali? 

   Sono un regalo che il Signore ti fa, 
un’occasione favorevole per sentire che tu sei 
prezioso ai suoi occhi. 

   Sono una possibilità per fare il punto e 
“rilanciare” la tua vita. Prova a chiederti qual 
è la strada che stai percorrendo;        chi sono i 
tuoi maestri; quali sono le cose che ritieni im-
portanti per cui spendi energie, tempo, sonno 
e denaro. 

   Sono un tempo di ascolto della Parola di Dio: 
l’unica parola che dà risposta alla tua sete di 
verità. 

   Sono un invito alla conversione, per non 
sentire Dio come un ostacolo alla tua felicità o 
come un padrone che vuole dominarti, ma co-
me un Padre che desidera il bene per ognuno 
dei suoi figli. 

Sorpresi dal Vangelo 

Parrocchia dei Santi  
Giovanni Battista e Gemma Galgani 

Via Caduti di Casteldebole, 17  
40132 Bologna 

“Ci hai creati per te, Signore, 
e il nostro cuore è inquieto  
finché non riposa in te.” 

S. Agostino 

ESERCIZI SPIRITUALI PARROCCHIALI 

Tema  

“Sorpresi dal Vangelo” 

Orario della giornata  
(lunedì-venerdì) 

Mattina 

Ore   6.30 S. Messa 
Ore   7.20 incontro ragazzi medie (10 min.)  
  poi colazione e vanno a scuola 
Ore   7.40 incontro bambini elementari  
                  (10 min.) poi colazione e    
                  accompagnati a scuola 
Ore   9.00 S. Messa  
  a seguire adorazione fino alle 11.00 

Pomeriggio 

Ore 15.30 catechesi per giovani e adulti 
Ore 16.45 incontro bambini elementari  
                   (30 min.) 

Sera 

Ore 20.30 Rosario 
Ore 21.00 catechesi per giovani e adulti 

Sabato 22 
marzo   

ore 21.00 
 

Spettacolo  
teatrale  

 
“Piantate 
in terra 
come un 

faggio” 



ESERCIZI SPIRITUALI  22 - 30 Marzo 2014  -  PROGRAMMA 

Tutti i giorni, da lunedì 24 a venerdì 29 marzoTutti i giorni, da lunedì 24 a venerdì 29 marzoTutti i giorni, da lunedì 24 a venerdì 29 marzo   

 

Ore 7.40 - 7.50   Preghiera in chiesa 

Al termine sarà offerta la colazione 

e i bambini saranno accompagnati  

a scuola alle “2 Agosto” 

 

Ore 16.45 - 17.15   Catechesi in chiesa 

Ore 7.20 - 7.30   Preghiera in chiesa 

Al termine sarà offerta la colazione 

e i ragazzi andranno a scuola  

 

 

Sarà possibile confessarsi 
 

 lunedì 24 e mercoledì 26 marzo dalle 
10.00 alle 12.00 

 martedì 25 e giovedì 27 marzo dalle 
16.30 alle 18.30 

Ore 6.30  S. Messa 

Al termine caffè insieme 

Ore 9.00  S. Messa 

Al termine esposizione Eucaristica fino 

alle ore 11.00 

Ore 15.30  oppure  ore 21.00  

Catechesi in chiesa 

Ore 20.30 recita del Santo Rosario 

                  o Via Crucis (venerdì) Per i ragazzi delle medie 

Per gli adulti e i giovani Per i bambini delle elementari 

Sabato 22 marzoSabato 22 marzoSabato 22 marzo   

Ore  18.00 Incontro con il gruppo Medie 

Ore  19.00 Incontro con il gruppo 

Superiori 

Ore  21.00 In chiesa  

 Spettacolo teatrale sulla vita 

di Santa Caterina 

Sabato 29 marzoSabato 29 marzoSabato 29 marzo   

Ore   9.00  S. Messa con Unzione degli 
Infermi 

Ore 11.00  Prima Confessione per i            
bambini  di 1° Comunione 

Ore 13.00  Pranzo di condivisione per i                  
bambini  di 1° Comunione e 
le loro famiglie              

Ore 17.00  Incontro con il gruppo Medie  

Ore 18.00  Incontro con il gruppo 

Famiglie giovani  

Ore 19.00  Incontro con il gruppo 

Superiori 

Domenica 30 marzoDomenica 30 marzoDomenica 30 marzo   

Sante Messe alle ore 9.00 e 11.00 con 

saluto a Suor Elena e Suor Ewelina 

 

In questo tempo di “Esercizi Spirituali”  Suor Elena e Suor Ewelina  
delle Suore Domenicane di Iolo (Prato) saranno con noi  

per aiutarci con la loro preghiera, le loro riflessioni, la loro esperienza. 

Le ringraziamo fin d’ora per la generosità e per l’impegno che ci dedicheranno. 


